
Seminario

7 de mayo 2026

Riesgos laborales por exposición a 
altas temperaturas y otros
fenómenos meteorológicos

Comisiones Obreras Aragón 
Paseo de la Constitución 12, 5ª planta
Zaragoza

Programa 
9:15 h Acreditación
9:30 h.-  Presentación de la jornada e introducción
9:45 h.-  Riesgos en el trabajo relacionados con altas 
temperaturas y olas de calor.

• Factores de riesgo del estrés térmico. 
• Factores relacionados con el tipo de tarea.
• Factores individuales
• Medidas preventivas

11:00 h. Descanso
11:20 Criterio de la Inspección de Trabajo
11:50 h.-Medidas preventivas y propuestas sindicales

• Como elaborar un Protocolo de empresa frente 
al calor

• Sistemas de medición y evaluación
13:15 h.-Conclusiones y actuaciones a desarrollar.

INSCRIPCION en:
https://forms.gle/A71ikohUoz2NgLtBA


	Diapositiva 1: Seminario

